
Km 24

Ascension  900 m

Descente 600 m

Départ 

Ascension 450 m

Descente 750 m

Km 11

ArrivéeR3

Ascension  1’350 m Descente 1’350  m

Km 13

R =       
Ravitaillement officiel.

Eau, bouillon, coca, boisson énergétique, 
fromage, pain, biscuits, barre énergétique,

viande séchée, chocolat 

Groupe médical sur place

Départ de l’Etivaz à 9H30

Possibilité de faire le parcours en patrouille
de deux coureurs!!!

Avec classement séparé!

Trail Découverte du Barlatay 2020

1point de qualification
24 km

1’350 m dénivelés positif
1’350 m dénivelés négatif7 150



TRACE GARMIN
OREGON 600

24 km / 1’350 m

Départ de l’Etivaz 9h00

R3

R =       
Ravitaillement officiel.

Eau, bouillon, coca, boisson énergétique, 
Fromage, pain, biscuits, barre énergétique,

Viande séchée, chocolat 

Groupe médical sur place

TD1

TD2

T13

T14

T15

T16

T17

T21

T =
Poste de contrôle



TRACE GARMIN

OREGON 600

Secteur   Etivaz / Mosses

Ascension Descente Distance

900 m 600 m 13 km

Postes de contrôle :

TECHNIKA    TD1, TD2,  & 13, 14,15

Equipe médicale  dans les ravitaillements

Secteur 3 : 4 pers.

Approche pour une ambulance 

Secteur  3 : 3 places

Chemins pédestres =       4 km

Chemins carrossables  =       5 km

Routes goudronnées   =        4 km 

R3

Ravitaillement officiel

Point d’eau (facultatif)

Poste de contrôle 

R3

Barrière horaire limite

Ravitaillement des Mosses  16h00

Barrière horaire limite!

Charmilles croisement  12h30



Ravitaillement des Mosses 1’450 m

Lac Lioson 1’850 m

Départ 1’150 m 

Charmilles croisement 1’687  m

Les Maulatreys   1’322m

Les petits Lacs 1’920 m

0 2 3 4 5 61 7 8 9 10 11 12 13

R2

TRACE GARMIN
OREGON 600

Secteur   Etivaz / Mosses

Ascension Descente Distance

900 m 600 m 13 km

R3

Départ

Chemins pédestres =       4 km

Chemins carrossables  =       5 km

Routes goudronnées   =        4 km 

Postes de contrôle :
TECHNIKA    1, 2, 3   & 13, 14, 15

Equipe médicale  dans les ravitaillements
Secteur 3 : 4 pers.

Approche pour une ambulance 
Secteur  3 : 3 places

Ravitaillement officiel

Point d’eau (facultatif)

Poste de contrôle 

R3

1150

1200

1300

1350

1400

1450

1500

1550
1600

1250

1700
1650

1750

1800

1850

1900
1950

1100

Barrière horaire limite!
Charmilles croisement  12h30

Ravitaillement des Mosses  16h00



Chemins pédestres =       8 km

Chemins carrossables    =       2 km

Routes goudronnées     =        1 km 

Ascension Descente Distance

350 m 750 m 11 km

TRACE GARMIN
OREGON 600

Secteur   Mosses/Etivaz

Postes de contrôle :
TECHNIKA    15, 16, 17 et 21

Equipe médicale  dans les ravitaillements
Secteur 3 : 4 pers.

Approche pour une ambulance 
Secteur  3 : 4 places

Arrivée

R3

Ravitaillement officiel

Point d’eau (facultatif)

Poste de contrôle 

Bord de route cantonale

R3 Arrivée

Barrière horaire limite! 
Caserne militaire de la Lécherette  17h30!

Barrière horaire limite!
Contour de la borne  19h00!



1250

4 10 115 6 7 8 93210

1000

1050

1150

1100

1200

1350

1400

1450

1500

1550

1600

1650

1700

Petit Praz Cornet 1’662 m

Ravitaillement des Mosses 1’450

R3

Caserne de la Lecherette  1’348 m
Contour de la borne 1’370 m

Les Rechargiaux 1’130 m

ARRIVEE 1’150 m

Arrivée

Barrière horaire limite! 
Caserne militaire de la Lécherette  17h30!

Contour de la borne  19h00!

1300

Ascension Descente Distance

350 m 750 m 11 km

Chemins pédestres =       8 km

Chemins carrossables  =        2 km

Routes goudronnées   =        1 km 

TRACE GARMIN
OREGON 600

Secteur   Mosses/Etivaz

Ravitaillement officiel

Point d’eau (facultatif)

Poste de contrôle 

Bord de route cantonale

R3 Arrivée

Postes de contrôle :
TECHNIKA    16 à 26

Equipe médicale  dans les ravitaillements
Secteur 3 : 4 pers.

Approche pour une ambulance 
Secteur  3 : 4 places



Départ de l’Etivaz!
9h00

Barrière horaire limite! 
Contour de la Borne19h00 !

Barrière horaire limite! 
Caserne militaire de la Lécherette

17h30 !

Barrière horaire limite!
Ravitaillement des Mosses  16h00

Arrivée à l’Etivaz!
Barrière horaire limite!

20h00

R3

Barrière horaire limite!
Croisement des Charmilles 12h30


